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Départ pour la maternelle — derniére journée
Le vendredi 22 aolt 2025

Rentrée 2025 — Nouveaux groupes
Le lundi 25 aoit 2025

Rencontre parents — Nouveaux groupes
(Mille-Pattes, Poussins, Grenouilles, Coccinelles, Abeilles, Libellules, G-Fleurs et
Hirondelles)

Le mardi 26 aout 2025 18h30

NOUVELLES

Départ dans I'’équipe

Le vendredi 1¢" aolt prochain, il sera le temps de dire au revoir a Luisa qui prendra
le chemin des vacances et de la retraite. Le temps aura passé beaucoup trop vite,
29 années de service auprés de la grande famille du CPE Sol. Un immense
MERCI Luisa pour ta patience avec les enfants, ta persévérance et ta
détermination, ton amour pour les petits et grands enfants. Nous te souhaitons
tout le meilleur du monde pour cette belle et nouvelle étape de la vie!

Le vendredi 15 aolt prochain, Elise nous quittera pour de nouveaux défis
professionnels. Nous tenons a la remercier sincérement pour son travail, sa
disponibilité et les belles valeurs qu’elle a su transmettre chaque jour. Son départ
laisse un vide, mais nous lui souhaitons tout le meilleur pour la suite de son
chemin, personnel et professionnel.

Présentation de I’équipe 2025-2026
A compter du 25 ao(t 2025, voici les titulaires des groupes pour 'année 2025-
2026!

Pouponniére Caroline,Bi Lian (une éducatrice a
confirmer)
Rotation : Amandine
Mille-Pattes Chantal
Poussins Stéphan
Grenouilles Judith
Coccinelles Anna
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Rotation Petits Miriam
Abeilles Cheryl
Libellules Marie
Hirondelles Joanne
G-Fleurs a confirmer
Rotation Grands Ruthe

Rencontre parents de la rentrée

Le mardi 26 aoat a 18h30 vous étes invité a la rencontre parent du CPE Sol.
Venez rencontrer la nouvelle éducatrice et le nouvel éducateur de votre enfant.
Ce moment de partage vous permettra de connaitre le programme éducatif, les
outils, les valeurs et la mission qui seront appliqué tout au long de 'année. Nous
en profiterons également pour vous faire signer la nouvelle entente de service 25-
26. C’est un rendez-vous pour tous les groupes a I'exception de la pouponniére
qui a déja eu sa rencontre le 9 juin 2025.

Vacances équipe de gestion
Emilie sera en vacances du 4 au 22 aodt 2025.

PEDAGOGIE

Le portrait de votre enfant maintenant disponible!
Depuis le 13 juin dernier, vous avez regu le portrait du développement de votre
enfant, lequel vous a été acheminé par courriel.

Des vacances pour les tout-petits? Oui!

Le CPE c’est un endroit merveilleux pour votre tout petit! Toutefois, il y a
beaucoup de bruit et la vie de groupe peut étre exigeante. Il faut suivre la routine,
négocier et partager son espace toute la journée. Votre enfant travaille fort pour
se contrbler, faire des demandes et écouter les adultes et les enfants autour de
lui, c’est son travail!

Les vacances c’est le temps pour lui de changer de rythme, de ralentir et diminuer
le stress. Il peut dormir un peu plus tard et rester en pyjama.

« Les vacances en famille enrichissent votre relation avec votre enfant. Les
journées de conge€, sans horaire, vous permettent d’étre moins absorbé par vos
taches et plus disponible pour lui. Vous avez alors le temps de vous rapprocher
de votre tout-petit et de I'apprécier lors de vos jeux, de vos sorties et des
activités du quotidien. »*

b
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Vous n’avez pas complété le sondage sur AMISGEST? Merci de bien vouloir
informer la direction par courriel de vos intentions concernant la fréquentation de
votre enfant au service de garde durant la période estivale comprise entre le 1°"
juillet et le 22 aolt 2025 direction@cpesol.ca.

*les bienfaits des vacances de la garderie pour les enfants; Recherche et rédaction : Equipe
Naitre et grandir Mai 2022

L’importance de définir les limites

Donner des limites a nos enfants c’est important! Elles agissent comme des
balises qui guident I'enfant dans son développement et sa compréhension du
monde. Ces frontiéres sécurisantes vont I'aider a structurer son environnement,
favoriser I'autodiscipline et cultiver le respect d’autrui. En posant des limites
claires, constantes et cohérentes, nous ne restreignons pas la liberté de nos
enfants; au contraire, nous leur offrons un univers dans lequel ils peuvent
explorer, apprendre et grandir en confiance, tout en comprenant les
conséquences de leurs actions dans un cadre bienveillant.

Les limites sont comme les petites clétures le long d’un chemin, grace a elles,
I'enfant sait par ou se diriger et il se sent accompagné, aimé et encadré!

Et comment fait-on? Tout d’abord on se questionne sur nos valeurs et ce qui est
important pour nous. Ensuite on choisit les regles les plus importantes pour nous
et on s’entend en famille pour étre clair, constant et cohérent! On utilise un
langage clair, simple et concis. Tres important, on ne cede pas a la premiére crise!

Consulter les articles suivants pour aller plus loin.
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1 3 ans/comportement/ik-naitre-grandir-enfant-
discipline-definir-limite/

ACTIVITES

Activités spéciales

Chaque semaine au cours du mois de juillet et d’aolt notre énergique équipe
éducative organisera des activités spéciales. Surveillez les calendriers!

RAPPELS

Vétements de saison estivale

Enfin c’est I'été!

S’il vous plait, veuillez-vous assurer que votre enfant posséde tous les jours, tous
les vétements nécessaires afin qu’il puisse participer confortablement aux sorties
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quotidiennes en plein air. Prévoir la casquette et/ou le chapeau pour se
protéger du soleil.

Maillot de bain et serviette

Merci de fournir a votre enfant un maillot de bain et une serviette bien identifiés
dans un sac en tissus afin qu’il puisse participer aux activités prévues. Les
sandales de type « gougoune » ne sont pas autorisées au CPE afin d’éviter qu'un
enfant glisse et se blesse.

Créme solaire
Merci de bien vouloir appliquer de la créme solaire quotidiennement a votre
enfant avant ou dés son arrivée au CPE.

Frais de garde du mois de juillet et aolt 2025
JUILLET
Les frais de garde du mois de juillet prévus sont de 233,75$ par enfant. La
période de facturation est du 30 juin au 3 aolt 2025 (5 semaines)
Le paiement préautorisé est prévu pour le 25 juillet 2025.

AOUT
Les frais de garde du mois d’ao(t prévus sont de 187$ par enfant. La période
de facturation est du 4 au 31 aot 2025 (4 semaines)

**Pour les enfants qui nous quittent pour la maternelle, les frais de garde du mois
d’aolit prévus sont de 140,25$ par enfant. La période de facturation est du 4 au
22 aolt 2025 (3 semaines)

Le paiement préautorisé est prévu pour le 29 aoit 2025.

Nous vous souhaitons un trés bel été rempli de soleil!

Emilie, Catherine et toute I'équipe!




